
  

Le sentier oublié des Le sentier oublié des 
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Partez à la découverte du haut 
pays niçois « �F�R�X�Y�H�U�W���G�·�X�Q�� 

manteau blanc de chapelles»  
R.Glabert 

E
N

 G
O

R
D

O
L

A
S

Q
U

E
, N

O
U

S
 

S
O

M
M

E
S 

C
U

L
T

U
R

E
 .

..
 

Renseignements et Visites: 

Office du Tourisme de Belvédère  

�������U�X�H���9�L�F�W�R�U���0�D�X�U�H�O�����������������%�H�O�Y�p�G�q�U�H 
Tél.: 04 93 03 51 66  

Courriel: tourisme@mairie-belvedere.fr 

 
 
La Chapelle du « Planet »:  
Sur le chemin conduisant au sanctuaire de Notre-Dame-de 
Fenestres, elle est dédiée à la Ste Vierge, sous le titre 
« Regina coeli fenestra ». De nature modeste, on peut en-
�W�U�H�Y�R�L�U�� �O�¶�D�X�W�H�O�� �V�X�U�P�R�Q�W�p�� �G�¶�X�Q�H�� �Q�L�F�K�H�� �D�E�U�L�W�D�Q�W�� �O�D�� �V�W�D�W�X�H�� �G�H��
Notre-Dame-�G�H���/�R�X�U�G�H�V�����6�R�Q���L�Q�W�p�U�r�W���H�V�W���G�¶�r�W�U�H���L�Q�W�U�L�Q�V�q�T�X�H��
ment liée au pèlerinage de Notre-Dame-de-Fenestres se 
déroulant chaque année le 26 Juillet. 
 
 
 
 
 

La Chapelle Saint Blaise:  
Située sur la route du même nom, elle est à la périphérie 
du village. La façade laisse apparaître la trace de pierres 
apparentes reflétant son ancienne allure voûtée. Datée du 
�;�9�q�P�H���V�L�q�F�O�H�����H�O�O�H���G�L�V�S�R�V�H���G�¶�X�Q�H���W�R�L�O�H���U�H�S�U�p�V�H�Q�W�D�Q�W���O�H���&�K�U�L�V�W��
�H�Q�W�R�X�U�p�� �G�¶�D�Q�J�H�V���� �S�R�V�L�W�L�R�Q�Q�p�� �H�Q�W�U�H�� �6�W�� �%�O�D�L�V�H�� �H�W�� �O�D�� �9�L�H�U�J�H����
puis sur les côtés, Ste Agathe et Ste Lucie. Le culte de St 
Blaise a toujours été fortement respecté dans la Vésubie et 
reste un événement majeur du calendrier belvédérois. 
Pourquoi? 
�%�O�D�L�V�H�� �p�W�D�L�W�� �p�Y�r�T�X�H�� �O�R�U�V�T�X�¶�L�O�� �V�H�� �U�H�W�L�U�D�� �G�D�Q�V�� �X�Q�H�� �F�D�Y�H�U�Q�H����
menant une vie érémitique afin de fuir les persécutions 
�P�H�Q�p�H�V�� �j�� �O�¶�H�Q�F�R�Q�W�U�H�� �G�H�V�� �&�K�U�p�W�L�H�Q�V�� �S�D�U�� �'�L�R�F�O�p�W�L�H�Q�� ��������-
������������ �0�D�O�J�U�p�� �V�H�V�� �S�U�p�F�D�X�W�L�R�Q�V���� �L�O�� �I�X�W�� �O�L�Y�U�p�� �j�� �O�¶�(�P�S�H�U�H�X�U���� �/�H��
Christ lui apparut alors en songe et lui demanda de se sa-
crifier. Parmi ses « miracles », Blaise sauva un enfant de la 
�V�W�U�D�Q�J�X�O�D�W�L�R�Q���H�Q���O�X�L���U�H�W�L�U�D�Q�W���O�¶�D�U�U�r�W�H���G�H���S�R�L�V�V�R�Q���F�R�L�Q�F�p�H���G�D�Q�V��
sa gorge . De cette histoire découle les origines thaumatur-
giques du saint. Son culte connaîtra un franc succès en 
zone de montagne où, en raison de la lourdeur des eaux, 
beaucoup souffrait de maux de gorge, voire de goîtres.  
Le 3 février, fête du saint, une messe est dite en son hon-
neur au cours de laquelle le prêtre présente sous le menton 
de chaque fidèle, le collier de Saint Blaise ou coulagno. Il 
�V�¶�D�J�L�W�� �H�Q�� �I�D�L�W�� �G�H�� �G�H�X�[�� �F�L�H�U�J�H�V�� �H�Q�W�U�H�F�U�R�L�V�p�V�� �S�D�U�� �X�Q�� �U�X�E�D�Q��
rouge. 
On associe à cette fête, la célébration de la Ste Agathe, 
�S�D�W�U�R�Q�Q�H���G�H�V���%�H�O�Y�p�G�p�U�R�L�V�H�V�����/�¶�R�I�I�L�F�H���U�H�O�L�J�L�H�X�[���H�V�W���V�X�L�Y�L���G�H���O�D��
farandole du chou �����P�H�Q�p�H���S�D�U���O�H�V���G�H�U�Q�L�H�U�V���P�D�U�L�p�V���G�H���O�¶�D�Q��
née à travers tout le village. Ce divertissement, profane et 
�j���O�¶�R�U�L�J�L�Q�H���P�\�V�W�p�U�L�H�X�V�H�����P�D�U�T�X�H���O�D���P�L�[�L�W�p���H�Q�W�U�H���S�U�D�W�L�T�X�H���G�X��
rite catholique et persistance des coutumes païennes. 
  
 
 

�/�·�L�Q�I�O�X�H�Q�W�H���S�U�R�J�U�H�V�V�L�R�Q���G�X���F�X�O�W�H���G�H�V���V�D�L�Q�W�V��
dans la vallée de la Vésubie 

Le culte des saints est un mouvement aux origines complexes. Il 
�V�¶�H�[�S�O�L�T�X�H���G�¶�D�E�R�U�G���S�D�U���O�D�� �Y�R�O�R�Q�W�p�� �G�H�V�� �I�L�G�q�O�H�V�� �G�H�� �V�¶�D�V�V�X�U�H�U���O�D���S�U�R��
�W�H�F�W�L�R�Q�� �G�¶�X�Q�� �V�D�L�Q�W���G�R�Q�W�� �O�H���S�U�R�G�L�J�H�� �D�� �p�W�p�� �G�p�P�R�Q�W�U�p�� �S�D�U�� �G�H�V�� �P�L�U�D��
�F�O�H�V���� �,�O�� �V�H�U�D�� �H�Q�V�X�L�W�H�� �S�U�R�J�U�H�V�V�L�Y�H�P�H�Q�W�� �H�Q�F�R�X�U�D�J�p�� �S�D�U�� �O�¶�(�J�O�L�V�H�� �T�X�L��
verra en cette forme de dévotion une formidable occasion de 
�F�K�U�L�V�W�L�D�Q�L�V�H�U���H�Q���S�U�R�I�R�Q�G�H�X�U���F�H���P�R�Q�G�H���U�X�U�D�O���T�X�¶�H�O�O�H���S�H�L�Q�H���j���D�W�W�H�L�Q��
dre. Dès le Moyen Age, la Vierge Marie semble être la protectrice 
la plus vénérée. Mais beaucoup de communautés de croyants 
ciblèrent des protecteurs plus « spécialisés » en fonction des 
�E�L�H�Q�I�D�L�W�V�� �T�X�H�� �F�H�V�� �G�H�U�Q�L�H�U�V�� �S�R�X�Y�D�L�H�Q�W�� �D�S�S�R�U�W�H�U���� �/�¶�D�W�W�D�F�K�H�P�H�Q�W�� �j��
�X�Q�� �V�D�L�Q�W�� �H�Q�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U�� �V�¶�H�[�S�O�L�T�X�D�L�W�� �S�D�U�� �F�H�� �T�X�H�� �O�¶�R�Q�� �V�D�Y�D�L�W�� �G�H�� �V�D��
vie, de sa légende ou de ses miracles. 
Certains cultes devinrent extrêmement populaires et un réseau 
�G�H���F�K�D�S�H�O�O�H�V���j���O�H�X�U���J�O�R�L�U�H���V�¶�H�Q�V�X�L�Y�L�W���� 
 


